Boletim Informativo

Il TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE

10 de fevereiro de 2024
OURIQUE - PORTUGAL
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CONTACTOS da ORGANIZAGAO

¢ CLUBE KARATE DE OURIQUE:

F Carlos Cadete
Email: ourigueclubekarate@gmail.com

Tel: +351 919 163 081



Il TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE

INFORMAGOES

E  LOCAL: PAVILHAO DA ESCOLA EB2,3/S OURIQUE
E RUA DR FRANCISCO SA CARNEIRO 1 7670-283 OURIQUE

I CcuUSTO de INSCRIGAO: A taxa de inscricdo serd de 10€, por participacdo em Kata
e 10€ em Kumite, a inscricdo das equipas é de 15€ ndo havendo direito a
retorno por desisténcia, apds o sorteio

F Todas as inscricdes s6 serdo consideradas, desde que
acompanhadas do justificativo referente a transferéncia bancéria

para o seguinte NIB:

IBAN. PT50 0010 0000 6030 6330 0012 5

DATAS IMPORTANTES

B INICIO DAS INSCRICOES: 05 de outubro 2024

E DATA LIMITE de INSCRICOES: 07 de fevereiro 2024

B RETIFICACOES: 08 de fevereiro 2024

FE SORTEIO: 09 de fevereiro 2024
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Il TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE

Todos os arbitros teréo direito a refeicdes e respetivo pagamento

Ha bar com refeices no local

No local da prova apenas estarao treinadores e atletas em competicéo

Os treinadores deverado imprimir as folhas de prova, ndo havendo

nenhuma distribuicdo das mesmas por parte da organizacéo da prova.

Qualguer reclamacéao relacionada com o registo dos atletas deve ser

feita atempadamente.

REGRAS da COMPETICAO KATA

REGRAS ESPECIFICAS do TORNEIO:
KATA SISTEMA DE BANDEIROLAS

As provas de pré-infantis e infantis ttm o mesmo regulamento com os dois
competidores ao mesmo tempo e sistema de dupla eliminacéo

Nos pré-infantis (6/7anos) as katas sdo as Taikyokus mais a Pynam nidan
e shodan ou Heians correspondentes podendo repetir sempre a mesma
kata

Nos infantis (8/9 anos) até amarelo/laranja as katas sao as Taikyokus
mais a Pynam nidan e shodan ou Heians correspondentes alternando as
katas

Nos infantis acima de laranja todas as Pynans e 0 mesmo sistema.

Nos iniciados, juvenis e + de 14 anos regras da Fnkp com a alteracao de

pontuacgao para bandeirolas




Il TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE

F PROVAS KATA

e PRE INFANTIL MASCULINO E FEMININO

e INFANTIL ATE AMARELO/LARANJA MASCULINO E FEMININO
e INFANTIL ACIMA DE LARANJA MASCULINO E FEMININO

¢ INICIADOS MASCULINO E FEMININO

e JUVENIS MASCULINO E FEMININO

e + DE 14 ANOS MASCULINO E FEMININO

KUMITE

e No kumite, infantis (8,9 anos) as regras serdo iguais aos

iniciados, ou seja, as regras da Fnkp

e Todas outras categorias também tém as regras da Fnkp.

e Kumite equipas de trés elementos um infantil, um iniciado e

um juvenil masculinos e femininos competindo cada elemento

com as reqgras respetivas da cateqoria.

e Kumite equipas cadetes dois elementos masculinos um

feminino podendo subir um juvenil de escaldo

e NAO SERAO ACEITES RECLAMACOES POR PRESUMIVEIS ERROS DE
VALORIZACAO TECNICA.

A organizagdo ndo se responsabilizando por eventuais acidentes e
suas consequéncias que venham a ter lugar nesta competigéo, pelo

gue os atletas deverédo estar cobertos pelo seguro desportivo.

A Organizagao proporcionara o apoio médico compativel com as

prova
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Il TORNEIO DE KARATE DE OURIQUE

F PROVAS KUMITE

8/9 ANOS -30KG E +30KG MASCULINOS E FEMININOS

e INICIADOS -37KG E +37KG MASCULINOS E FEMININOS

e JUVENIS -48KG E +48KG MASCULINOS E FEMININO

e CADETES -50KG E -60KG E +60KG MASCULINOS E
FEMININO

e KUMITE EQUIPAS ESCALOES MISTOS MASCULINOS E
FEMININOS

e KUMITE EQUIPAS CADETES.

+ Medalha para os 1°, 2° e 3° lugares,

+ Medalha de participacéo para os escalGes até 9 anos

+ Taca para as equipas e medalha a cada atleta e prémio monetario de
75€ para a 1?2 equipa, 45€ para a 22 e 30€ para a 3?2




